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Alejandro Camino: Defensoras de Dios y de las mujeres. Las activistas 
católicas en España (1900-1936), Granada, Comares, 2023, 295 págs.

«¿Que las mujeres se ocupan de cosas que no entienden? Ya las apren-
derán. También los hombres las aprendieron y muchos de ellos todavía no 
las saben». Esta defensa la escribió Francisca Bohigas en el Diario de León en 
1930. Bohigas es una de las nueve activistas católicas que Alejandro Camino 
analiza en su obra Defensoras de Dios y de las mujeres. Las activistas católicas 
en España (1900-1936). Estas afirmaciones tan categóricas, además de otras 
ideas, hechos y discursos, son los temas centrales de esta importante publi-
cación.

Existe ya una tradición historiográfica en España que ha ampliado los 
estudios sobre la movilización de las mujeres y que han arrojado luz sobre las 
mujeres católicas. Una línea en la que ya existen trabajos como los de Inma-
culada Blasco, entre otros. Faltaba ir más allá y ahondar en las ideas de estas 
mujeres, analizando sus discursos, poniéndolos en relación y confrontándolos 
con otras culturas políticas de su tiempo. Esta es la aportación principal de la 
obra de Camino.

Este libro supone la publicación de su tesis doctoral, defendida en 2022, 
culminando así un trabajo de años. Es una investigación que busca insertar el 
pensamiento de estas mujeres en una corriente historiográfica general, pero 
también profundizar en sus ideas particulares, a la vez que las inserta en las 
corrientes intelectuales de su tiempo, mostrando que España no era tan dife-
rente. ¿Lo logra? Indudablemente, sí. Camino ha logrado un libro equilibrado 
en el que aúna unas ideas de la órbita católica muy distintas entre sí y en un 
tiempo convulso. La lectura de su libro permite conocer cómo estas mujeres, 
desde el pensamiento católico, justificaron su salida al espacio público para 
defender la religión, y cómo desempeñaron una intensa labor intelectual y 
activista que las llevó a redefinir las identidades de género establecidas en ese 
tiempo y promovidas por la religión católica.

Analizar el discurso y las actividades de estas mujeres no es tarea fácil, 
pero Camino lo logra con una adecuada estructura de la investigación y la 
elección de fuentes. El autor trabaja sobre los escritos y las acciones de nueve 
mujeres activistas católicas: Francisca Bohigas, Natividad Domínguez, María 
de Echarri, Dolores de Gortázar, María López de Sagredo, Teresa Luzzatti, 
Elena Sánchez de Arrojo, la vizcondesa de San Enrique y Carmen Velaco-
racho, y selecciona un amplio número de sus publicaciones en prensa, revistas 
o literarias. Estructura esta información en torno a seis ejes temáticos, cada 
uno recogido en un capítulo diferente, donde muestra un excelente conoci-
miento de lo escrito hasta ahora sobre este tema y las distintas teorías. Así, 
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contrasta y relaciona todo ello con lo escrito y defendido por las activistas, 
reflejando muestra cómo apoyaron su discurso tanto en la religión como en 
una serie de identidades «naturales» y «particulares» que eran extensivas a 
todas las mujeres. El peligro que percibieron en cuanto a la cuestión religiosa 
impulsó su salida a la escena pública, actuación que apoyó la Iglesia, que veía 
en las mujeres la oportunidad de salvación ante el creciente laicismo. Y en esta 
escena pública entraron en otras cuestiones que supusieron una reelaboración 
de los roles de género que el catolicismo asignaba. Estas católicas defendieron 
la formación femenina para poder transmitir adecuadamente el catolicismo a 
sus hijos y una instrucción del hogar en base a postulados científicos para 
poder reducir las altas tasas de mortalidad infantil. Aunque defendían el ideal 
de la familia tradicional, entendían que las mujeres de clase popular que 
tenían que ayudar para el sustento familiar merecían la misma remuneración 
que sus pares masculinos. Mucho más complejo fue su pensamiento sobre la 
ciudadanía y la participación política de las mujeres, sobre lo que despliegan 
muchos argumentos que, como señala este autor, hay que leer teniendo en 
cuenta a quiénes se dirigían y qué buscaban. Esta es la gran aportación de esta 
obra, porque lee más allá de las contradicciones de estas activistas. Por ejemplo, 
la defensa de la fortaleza de las mujeres para salvar a la sociedad o su sacrificio 
como madres por la patria enviando a sus hijos a la guerra, que en suma signi-
ficaba que ellas eran tan ciudadanas o más que los hombres.

La justificación de la participación política, es otra de las aportaciones 
más interesantes. El libro demuestra como estas mujeres tuvieron un proyecto 
o unos proyectos feministas, y que podía existir un feminismo desde postu-
lados religiosos. Las activistas católicas exigieron derechos para las mujeres, lo 
que las condujo a posicionarse sobre el derecho al voto, el sufragismo, muy 
bien desarrollado gracias a la cronología de su investigación, desde los primeros 
planteamientos en la dictadura de Primo de Rivera a la II República. Así 
descubrimos que, aunque de una manera suave, estas mujeres terminaron 
defendiendo el derecho al voto, como muestran las palabras de Bohigas que 
iniciaron este texto. Y esto las llevó a defender su participación en las institu-
ciones. Camino también ahonda en la práctica, con el sindicalismo católico, 
la caridad y la justicia social, y termina con las reflexiones que para estas 
mujeres supuso la crisis de masculinidad.

El trabajo que hace Camino en torno al pensamiento de estas autoras 
unidas por su catolicismo permite ampliar el conocimiento en torno a la 
movilización de las mujeres. El único problema que puede adjudicarse a su 
obra viene de sus aciertos, la estructura del libro. Los capítulos divididos en 
ejes temáticos con la misma cronología hacen que reitere ciertas explica-
ciones. En todo caso, solo queda esperar que continúe sus investigaciones y 
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poder conocer más sobre las activistas católicas. Unas investigaciones que 
permiten arrojar luz sobre aquellas que pensábamos que solo rezaban en la 
iglesia.

Fátima Martínez Pazos 
Universidad Nacional de Educación a Distancia

Javier Moreno Luzón: El rey patriota. Alfonso XIII y la nación, Barce-
lona, Galaxia Gutenberg, 2023, 589 págs.

El año 2023 resultó fecundo por lo que a estudios sobre reyes y reinas y 
la monarquía española se refiere. No han sido pocos los capítulos de libro y los 
artículos y dosieres publicados en revistas, como Ayer (n.º 132) —con aporta-
ciones importantes de David San Narciso, Alicia Mira Abad, Marga Barral o 
Alfonso Iglesias Amorín— o La Aventura de la Historia («Los Borbones de 
España. Tres siglos en el trono», n.º 297). No pretendo ser exhaustivo. Han 
visto la luz asimismo algunos interesantes libros periodísticos, como el de José 
García-Abad, Todos lo sabían. Juan Carlos I y el silencio cómplice del poder (La 
Esfera de los Libros), al lado de otros abiertamente mezquinos y ruines, como 
el de Jaime Peñafiel, Letizia y yo (Almuzara). Comoquiera que sea, regresando 
al campo histórico, tres importantes trabajos, distintos en objetivos, plantea-
mientos y cronología, sobresalen con nitidez: Religión, rey y patria. Los orígenes 
contrarrevolucionarios de la España contemporánea, 1793-1840 (Marcial Pons), 
de Pedro Rújula, una obra renovadora y destinada a convertirse en funda-
mental sobre los reinados de Carlos IV y Fernando VII; La Corona y la monar-
quía constitucional en la España liberal, 1834-1931 (Sílex Ediciones), de Juan 
Ignacio Marcuello y Carlos Dardé, un enorme y fino análisis del poder de la 
Corona en el proceso político en la España contemporánea; y, por último, 
objeto específico de esta reseña, El rey patriota. Alfonso XIII y la nación (Galaxia 
Gutenberg), de Javier Moreno Luzón. A pesar de las muchas páginas escritas 
sobre Alfonso XIII desde los mismos años de su reinado y de algunos textos 
tan notables como, por ejemplo, Alfonso XIII. El rey polémico (Taurus, 2001), 
de Javier Tusell y Genoveva Queipo de Llano, Moreno Luzón ha conse-
guido elaborar y ofrecer a los lectores un producto tan original como bien 
pensado y ejecutado. Ya había hecho un sugerente intento anterior, aunque 
en forma de volumen colectivo: Alfonso XIII. Un político en el trono (Marcial 
Pons, 2003).

El rey patriota. Alfonso XIII y la nación propone una triple fórmula histo-
riográfica para acercarse al monarca, el reinado y su tiempo. Un notable 




